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Aktiviteter for Brystkreftforeningen Nedre Telemark 2023

Temamgte og arsmgate

24.01.23. 18.00 og 19.00 Hotell Fritidsparken, Moflatevegen 53, 3733 Skien

Temamgte om pargrende av Haakon Wiig 18.00. 19.00 er det arsmate for betalende medlemmer av
Brystkreftforeningen Grenland.

Ingen pamelding. Enkel servering pa arsmgtet.

Medlemsmgte med kurs i blomsterdekorasjon

21.03.23. 18.00 Hammondgarden, Porsgrunn

Medlemsmgte der vi far leere oss litt om blomsterdekorering av Nina som driver Hammond Blomster og vi
lager var egen dekorasjon.Pameldingsfrist 3.3.23 til Ingrid eller Ellen + innbetaling merket med navn til
konto: 7147.12.09370Gi beskjed om du gnsker kalde eller varme farger til din dekorasjon.

Dagstur til Jomfruland for a se hvitveisblomstringen
23.04.23. Jomfruland
Buss fra Skien 08.00. Pameldingsfrist 21.3.22 til Ingrid eller Ellen + innbetaling merket med navn til konto:

7147.12.09370Egenandel 400,- inkludert buss, ferge og mat pa Jomfruland. Drikke betales av den
enkelte.

Uteaktivitet

11.06.23. 12.00 Osebakkenstranda

Utedag for alle medlemmer + familien. En hyggelig dag sammen der vi har aktiviteter og griller.
Vaeravhengig. Pameldingsfrist 7.6.23. Ingen egenandel. Ta med egen drikke + badetgy + noe 3 sitte pa.

Dagstur til Z-museum med middag pa Straand Hotell

02.09.23 Treungen + Straand Hotell

Felles busstur til Z-museum, middag pa Straand Hotell og hyggelig samveer.

Mer info om avreisetidspunkt kommer naermere avreise.Egenandel 500,-

Pameldingsfrist 20.8.23 til Ingrid eller Ellen + innbetaling merket med navn til konto: 7147.12.09370

Rosa Slayfe forkurs i hele oktober. Temamgte med Iver Sviggum ved nytt Fatiguesenter pa
Sykehuset Telemark 17.10.23

17.10.23. 19.00 Mgterom Vrangfoss, Bygg 54, Sykehuset Telemark

Temamgte om fatigue.

Ingen pamelding. Enkel bevertning.

Jubileumsfest november 2023

November 2023 Mer informasjon kommer i senere invitasjon

Brystkreftforeningen Grenland fyller 30 ar og dette skal vi markere med en jubileumsfest med god middag,
underholdning og hyggelig samveer.

Egenandel 500,-



Aktiviteter for under 45-ish

Kokkekurs og hyggekveld

02.03.23 Folkets Hus, Porsgrunn

Matkurs hos Anders Johan Pedersen, Spiller Ingen Kasserolle. Her lager vi de lekreste retter mens vi har
det morsomt sammen. Etterpa spiser vi det vi har laget og hygger oss enda mer sammen. Kom gjerne
alene, eller ta med partneren. Max 8 personer.

Pameldingsfrist 17.2.23 til Anette + innbetaling til konto: 7147.12.09370Egenandel 500,- for medlem og
1000,- for partner

Uteaktivitet/Familiedag med grilling

11.06.23 12.00 Osebakkenstranda

Utedag for alle medlemmer + familien. En hyggelig dag sammen der vi har aktiviteter og griller.
Vaeravhengig. Pameldingsfrist 7.6.23 til Ingrid eller Ellen. Ingen egenandel. Ta med egen drikke + badetgy
+ noe a sitte pa.

Sommeravslutning og hyggekveld

Mai/juni Mer informasjon kommer i senere invitasjon

Vi pregver a fa til en konsert, show eller lignende + ut & spise sammen slik at vi kan dele erfaringer..
Egenandel 500,-

Juleavslutning og hyggekveld

November/desember Mer informasjon kommer i senere invitasjon

Vi praver a fa til en konsert, show eller lignende + ut & spise sammen slik at vi kan utveksle erfaringer og
bli bedre kjent.

Egenandel 500,-

Fysiske aktiviteter i foreningen

Svemming i Stridsklevhallen

Hver onsdag 20-21 Stridsklevhallen
Varmtvannsbasseng

Strikkekafé

2. mandag i maneden 11- Suppeguri (Elefanten pa Kjgrbekk)
14

Vi metes for & skravle, strikke og utveksle erfaringer

Styret i Brystkreftforeningen Nedre Telemark

Leder Ingunn Hafredal 48920805
Grenland@brystkreftforeningen.no

Nestleder Anette Kojedahl 99250876
Kasserer Ingrid Bakken 91386819
Kasserer.grenland@brystkreftforeningen.no

Sekreteer Brit Kjeer 41267997

Styremedlem  Vigdis Vagsland



Styremedlem  Ellen Leiulfsrud 97503346
Varamedlem  Liv-Berit G Mohn 90101136
Varamedlem = Sunniva Kjendal 97649088

Foreningens likepersoner

Likepersonsleder Sunniva Kjendal 97649088
Kari Thorstensen 90783750
Ellen Leiulfsrud 97503346
Torun N. Gundersen 90614644

Detaljer for Brystkreftforeningen Nedre Telemark

Foreningens organisajonsnummer 994555944

Foreningens nettside https://www.brystkreftforeningen.no/vestfold-og-
telemark/grenland/

Foreningens facebookside Brystkreftforeningen Grenland

Grasrotandelen Grenland 994555944

Foreningens kontonummer 7147.12.09370



