
Trykk og utforming: Trykkeriet Vårt - bss-mr.no
(del av Brukerstyrt senter Møre og Romsdal)

Sammen er vi sterke!

Vil du bli medlem?

Velkommen til vår forening!

Brystkreftforeningen
Molde og omegn

Org.nr: 999 523 005
Bankgiro: 3980.25.19080

Vipps: 118540

Postadresse: v/ Rigmor Outzen,
Løkenvegen 22, 6423 Molde

www.brystkreftforeningen.no

Våre Facebooksider er:
*Brystkreftforeningen Molde & Omegn

(Obs: Nytt navn)
*Kreftkafeen i Molde

E-post: molde@brystkreftforeningen.no

Våre samarbeidspartnere:

MOLDE

Styret i 2023
Rigmor Outzen, leder  
Ragnhild Tande, nestleder 
Åse Solveig Eriksen, sekretær
Hild Sylte, kasserer  
Venke Sandvik, styremedlem
Vara:
Lillyanne Blindheim Rødal 
Hildegunn Barstein

Likeperson
Anne Grethe Fostervold

452 02 946
928 52 155
997 08 019
900 99 087
481 38 161

482 38 698
952 13 964

906 29 095

Brystkreftforeningen
Molde og omegn

Org. nr: 999 523 005

2023

TILSLUTTET:



Program 2023

Mandag 30.januar 
Årsmøte

Lørdag 11. februar
Medlemstur til operaen i Kristiansund

Onsdag 22. mars
Medlemsmøte kl 18.00 i 

Sanitetsforeningens lokaler. Tema: 
”Lymfedrenasje”  v/fysioterapeut Inger 

Elisabeth Pettersson 
Mandag 22. mai 

Velvære- kveld på Helse og Velvære, 
Moldetorget, kl 17.00. Ragnhild fra Babor 

gir gode råd om sminke og hudpleie
Lørdag 10. juni

Sommertur til Sekken
Lørdag 9. – søndag 10. september

Fylkestreff 2023 for lokalforeningene i
M & R på Scandic Alexandra Molde

Oktober
Rosa sløyfe- aksjoner i Molde og omegn

Mandag 13. november
Medlemsmøte kl 18.00 i 

Sanitetsforeningens lokaler. Tema 
”Redesign av klær”  v/Lisbeth Stavik Tautra

Torsdag 30. november
Julemøte på ”Rød Bare Blå” i Molde

Velkommen til Brystkreftforeningen 
Molde og omegn Stiftet 28. november 1991

I dag har vi ca. 200 medlemmer

Formålet med lokalforeningen er å gi 
hjelp og støtte til brystkreftrammede. Vi 
arrangerer møter og sammenkomster 
der vi legger stor vekt på både faglige 
opplysninger og sosialt samvær. 
Medlemsbladet «Athene» kommer ut 4 
ganger i året.

Vår logo
 

•	Konturen av et bryst
•	 Flere linjer betyr at det 

er mange av oss
•	 Linjene griper ikke inn 

i hverandre, men betyr 
tilhørighet
•	Begge sider er åpne 

-for alle i verden som 
er rammet

Kreftkafeen i Molde 2023
Kafeen er et møtested for kreftpasienter 
og pårørende. Kafeens hovedmål er dialog, 
spørsmål og dele erfaringer på en uformell 
måte med personer i samme situasjon. 
Vi har også foredrag/faglig innhold på møtene 
våre. Møtene holdes første onsdag i hver 
måned, i Molde Sanitetsforenings lokaler, 
Bjørnstjerne Bjørnsonsveg 12 (rett bak 
Fylkeshuset) kl. 13-15. Enkel servering.

Møtedager 2023:
Vår: 1. februar, 1. mars, 3. mai og 7. juni
Høst: 6. september, 4. oktober, 1. november og 
6. desember

Kreftkafeen drives i samarbeid mellom 
Kreftkoordinatoren, Brystkreftforeningen, 
Prostatakreftforeningen og NORILCO. Molde 
Sanitetsforening bidrar med gratis lokaler.

Til Fylkestreffet, turene og julemøtet blir det sendt 
ut invitasjon med påmelding. Vi tar forbehold om 
forandringer av temaer/datoer i programmet.


