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e | «Endelig var det noen
~  som hadde tid til meg
og lyttet. Jeg faler ikke
for @ mase sann pa min
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egen familie og venner,
jeg er redd for a slite
dem ut, og bli stemplet

A

som «brystkreftdameny. L
A mote andre med lig- '
nende erfaringer ga meg .
hap.»

Trenger du noen a snakke med?

- vare likepersoner har tid til deg

En likeperson i Brystkreftforeningen har selv erfaring
med brystkreft. Denne erfaringen kan vaere til hjelp for
deg som opplever a fa brystkreft tett pa livet, enten det
er som diagnostisert, parerende eller om du grunnet
arv har ekt risiko for sykdommen. Alle som er berort av

brystkreft kan benytte seg av tilbudet.

A vere likeperson i Brystkreftforeningen er et frivillig,
ubetalt verv for a hjelpe andre. Alle likepersoner i

Brystkreftforeningen har taushetsplikt.

En likeperson har tid til a lytte og vil ta deg pa alvor. En

likeperson har forutsetninger til a forstd din situasjon.

Brystkreftforeningen har likepersoner i ulike aldre. Vi
har ogsa likepersoner med metastatisk brystkreft, arvelig

brystkreft og for menn med brystkreft.

Det er flere mater & komme i kontakt med en likeperson
pa. Se pa vare nettsider www.brystkreftforeningen.no,
kontakt neermeste lokalforening eller snakk med din

kreftkoordinator eller kreftsykepleier.

— Ingen skal behgve a vaere alene med sin brystkreft.

Brystkreftforeningen

www.brystkreftforeningen.no



