Brystkreftforeningen

Program for 2024
Brystkreftforeningen i Lillehammer

Om Brystkreftforeningen

Foreningens formal er & gi hjelp og stette
til personer som har fatt en
brystkreftdiagnose eller pavist mutasjon i
brystkreftgener og & ivareta deres
interesser.

Detaljer i foreningen
Organisasjonsnummer 896 036 262
Nettside
https://www.brystkreftforeningen.no/innlan
det/lilehammer/

Facebook
https://www.facebook.com/groups/149425
6310892319

Kontonummer 2095 57 64901
Grasrotandelen 896 036 262

Styret i foreningen

Leder Hilde Syllidsen
lillehammer@brystkreftforeningen.no
95 00 50 43

Nestleder Grethe Stensvehagen
gstensve@gmail.com
41 4508 16

Kasserer Britt Elton
kasserer.lilehammer@brystkreftforeninge
n.no

9206 74 74

Sekreteer Anna Hansen Kirkeby
sekretaer.lilehammer@brystkreftforening
en.no

99 79 63 59

Styremedlem Randi Tjgnnfjoed Haaland
tihaala@online.no
92 01 25 47

Styremedlem Kari S.Andreassen
ksandreas@gmail.com
41 10 34 65

Vara Elisabeth Lgnning
elilon_bueie@hotmail.com
91 36 53 08

Likepersoner i lokalforeningen
Likepersonsleder

Ellen Harris Utne

92 24 67 31

Likeperson
Mona @degaard
41556371

Torsdag 11. april kl. 18:30: Medlemsmgte Sted:
Frivillighetssentralen, Brubakken 14

Tema: “Medvirkningskveld”

Seksjon for helse og treningsfysiologi, Hgyskolen Innlandet,
Astera og Brystkreftforeningen Lillehammerer er i gang med a
utvikle et samarbeid med fysisk aktivitet.

Formalet med samarbeidet er & kunne gi medlemmene et nytt
tilbudet til trening med veiledning og stette. Karen Grgndalen
og Pernille Brenli fra Astera deltar p& mgtet.

Pamelding innen 07.04.24 til:

Grethe Stensvehagen SMS til tIf, 41 45 08 16

Torsdag 23. Mai kl 12:00 Medlemstur til Peder Balke
senteret pa Kapp.

Vi kjgrer privatbiler og far felles omvisning pa senteret, med
bla kunstutstilling og kafé. Bensin og omvisning dekkes av
foreningen.

Pamelding innen 15.05.24 til:

Britt Elton, SMS til tIf. 92 06 74 74

Oppgi gjerne om du kan stille med biltransport.

Legrdag 30.mai fra kl 9:00-15:00. Stand pa temadag hos
Dahle Medical.

Amoena vil, sammen med Dahle Medical, gi rad, veiledning og
tilpasning av brystproteser og BH innlegg. Representanter fra
lokalforeningens styre vil veere til stede og gi informasjon om
vart arbeid.

Fredag 7. juni kl 11:00

Main Street Music Festival og sommeravslutning

Sted: Kulturhuset Bankens utescene, konsert med Embee
Normann som kommer med et 5 manns band fra Gjavik.
Embee Normann som opprinnelig heter Mai Britt Normann har
en sjanger som gar innenfor jazz, pop og folk. Hun har utgitt 4
album og ses pa som en skjult skatt. Hun skriver sine later
selv. | tillegg har hun utgitt en diktsamling og er festivalens
kunstutstiller pa First Hotel Breiseth. Konserten er gratis for
medlemmer. Billettene er sponset av Main Street Music
Festival.

Mat og drikke far man kjapt pa stedet.

Pamelding innen 01.06.22 til:

Grethe Stensvehagen, SMS til tIf. 41 45 08 16

Torsdag 5. september kl. 18:00 — 21:00 Medlemsmgte
Sted: Frivillighetssentralen, Brubakken 14

Foredrag med Ellen Harris Utne.

Informasjon om Rosa Slgyfe maned oktober

Pamelding innen30.08.24 til:

Kari Skaarseth Andreassen, SMS til tIf 41 10 34 65




Bli medlem eller stgttemedlem:

https://lwww.brystkreftforeningen.no/bli-
medlem/

Som medlem stgtter du
brystkreftforskning samtidig som du gir
hjelp og statte til brystkreftbergrte og
ivaretar deres interesser. Ditt bidrag
sgrger for at flere far effektiv og god
behandling som igjen gir hgyere grad av
overlevelse, i tillegg til at vi jobber for at
bade den bergrte, pargrende og de som
jobber med forskning skal ha et nyttig

nettverk for stgtte, informasjon og dialog.

Samarbeidspartnere:

.,I NorEngros

Dahle Medical AS

MAIN STREET

—

Torsdag 3. oktober 18:00 Filmkveld :“Elisabeth pa tvers”
Sted: Vi kommer tilbake til sted nar det naermer seg.

VG skriver fglgende om filmen: Elisabeth Thomassen er midt i
sin beste alder nar hun i 2019 far diagnosen metastatisk
brystkreft. Na som hun forstar at hun kanskje ikke har lenge
igjen, vil hun opp i fiellet, og krysse Norge pa tvers. Dette er
en hjertevarm og inspirerende film om en kvinne som far en
brutal diagnose, men som likevel finner sin egen vei til
livsglede, styrke og liv.

Det vil bli tid til felles refleksjon og samtale etter filmen.

Det blir enkel servering.

Pamelding innen 27. september til:

Hilde Syllidsen, SMS til tIf 95 00 50 43.

Oktober — Rosa slgyfe-aksjonen
Lagrdag 5. og lgrdag 12. Oktober: Stand i Storgata,
Strandtorget og Rosenlund.

Torsdag 24.oktober: lldsjellgp ved Haakons Hall
Ansvarlig for Rosa slgyfe komite: Hilde Sylliasen, leder
Naermere info blir lagt ut pa nettsidene og Facebook

Torsdag 5 desember kl. 18.30: Julemiddag

Sted: YK-huset, Faberggata 102

Det blir servering av god mat og velkomstdrink.

Det blir kortreist underholdning og hygge utover kvelden.
Pamelding innen 28.11.24 til:

Britt Elton, SMS til tif 92 06 74 74

Torsdag 23.januar kl. 18.30 Arsmeate
Sted: YK-huset, Faberggata 102

Pamelding innen 21.01.25 til:

Grethe Stensvehagen, SMS til tif. 92826294

Andre aktiviteteter:

Bassengtrening pa Skogli med instruktar,
onsdager fram til 24.mai.

Vi haper a kunne fortsette med tilbudet til hgsten.
Kafe-treff torsdager kl 12:00,

Informasjon legges ut pa Facebooksiden.

Jorekstad fritidsbad gir medlemmer og stgttemedlemmer av
foreningen arskort til en pris pa 1890 kr. (full pris er 3900 kr)




