
  

Aktiviteter høsten 2025 for 
Brystkreftforeningen Oslo 
  

Aktiviteter i foreningen 
Tur til Kristiansand 12. til 14. september:  
Vi inviterer til tur til Kristiansand, der vi skal bo på Scandic Hotel 
Bystranda. Turen inkluderer reise tur/retur Oslo - Kristiansand, to 
overnattinger med helpensjon, foredrag og aktiviteter. Egenandelen er 
2000,- kroner. 
Påmeldingsfristen er 1. juli på mailadresse: 
oslo@brystkreftforeningen.no. 
 
Temamøte 26. august på The Hub. 
Tema: pårørende! Ta med partner, en venn eller familiemedlem.  
Her vil vi få besøk av bl.a. Dora Thoraldsdottir, og kommer tilbake med 
mer info om tid og program senere. Påmelding til temamøte gjøres på 
mail til mailadresse: oslo@brystkreftforeningen.no innen torsdag 12. 
august.  

Temamøte 15. oktober, fra klokken 18.00-21.00. Vi kommer tilbake 
til sted i løpet av våren. 
Her vil vi få besøk av en foredragsholder, vi kommer tilbake til hvilken 
foredragsholder senere. Påmelding til temamøte gjøres på mail til 
mailadresse: oslo@brystkreftforeningen.no innen torsdag 9. oktober.  

Oktober – Rosa Sløyfe: 
Følg med på vår nettside, og på Facebook for aktiviteter i forbindelse 
med Rosa Sløyfe-aksjonen 2025. Det vil bli kick-off på Egertorget, 
Rosa Sløyfe-løpet, stands på sykehus og andre aktiviteter. Du som 
medlem må gjerne hjelpe til med å farge oktober rosa! 

November – Julebord torsdag 27. november, klokken 18.00: 
Styret er fremdeles i planleggingsfasen av årets julebord, følg med på 
Facebook siden vår eller på nettsiden vår: 
https://www.brystkreftforeningen.no/oslo/oslo/  for mere informasjon. 
Egenandelen for julebordet er 500,-, og denne betales inn til 
kontonummeret vårt eller til vårt Vippsnummer. Påmelding og 
betalingsfrist er 13. november. Påmelding gjøres på mailadresse: 
oslo@brystkreftforeningen.no   

 
Husk! 
Vi dekker inntil 500,- pr. halvår for fysiske aktiviteter du deltar på!: 
Dersom du betaler for organisert trening kan foreningen dekke 30% av 
treningsavgiften din pr. halvår – begrenset opp til 500,-. Ta kontakt på 
mail med kassereren vår. 

Eksterne tilbud relevant for medlemmer 
Lunsj og Lyrikk på Det Norske Teateret: 
Den første tirsdagen i måneden klokken 11.00, møtes vi på Det Norske 
Teateret. Skulle arrangementet utgå, møtes vi likevel på Kaffistova.  

Likepersonstreff på Olivia, Tjuvholmen: 
Den andre tirsdagen i måneden klokken 16.30, er det likepersontreff på 
Olivia Tjuvholmen. Alle er velkomne!  
NB! Ingen spiseplikt.  
 

Likepersonstreff på Jordbærpikene, Vinterbro senter: 
Den tredje torsdagen i måneden klokken 16.30, er det likepersontreff på 
Jordbærpikene Vinterbro. Alle er velkomne!  
NB! Ingen spiseplikt.  

Andre aktiviteter: Vi vil oppdatere vår nettside og Facebook 
underveis, dersom vi arrangerer spontane gå-grupper eller andre 
aktiviteter for medlemmene. Vi arbeider også for å få til arrangement for 
barn som pårørende, så følg med på nett eller ta kontakt for videre 
informasjon. 
 

Om Brystkreftforeningen 
Foreningens formål er å gi hjelp og støtte 
til personer som har fått en 
brystkreftdiagnose eller påvist mutasjon i 
brystkreftgener og å ivareta deres 
interesser. 

Detaljer i foreningen 
Organisasjonsnummer 993 760 412 
Nettside 
https://www.brystkreftforeningen.no/oslo/
oslo/ 
Facebook 
https://www.facebook.com/brystkreftforen
ingenoslo 
Kontonummer 6011.05.64174 
Grasrotandelen 993760412              
Vipps 130 375 

Styret i foreningen 
Leder Cecilie Quidding 
oslo@brystkreftforeningen.no 
Nestleder Sølvi Karin Vang 
solvi.vang@gmail.com 
Mobil 92660294 
Kasserer Mette Olsen 
kasserer.oslo@brystkreftforeningen.no 
Mobil: 920 32 127 

Sekretær: Heidi Holmby 
sekretaer.oslo@brystkreftforeningen.no 
Styremedlem 1 år, Annette Krampl 
Styremedlem: Christine Rosenkilde 
Vara : Heidi Gholamali 
Vara: Silje Heleèn Gulliksen. 
 
Likepersoner i foreningen 
Likepersontelefonen: 95 11 51 55 

Likepersonsleder/kontakt 
Sølvi Karin Vang 
926 60 294 
Therese Kristoffersen 
97128465 

 


