Brystkreftforeningen

Aktiviteter for Brystkreftforeningen Innherred for 2025

Medlemsmgte torsdag 13. februar 2025

KI 1800 ‘ Sanitetens lokaler, Bystranda, Steinkjer

Medlemsmgate, 13. febr. 2025. kl. 1800

Vi far besgk av kleskjeden Zavanna som vil vise oss det siste for var og sommer. Sa kanskje du vil finne et
nytt antrekk for var/ sommer. Det blir servert kaffe og pizza. Loddsalg og mulighet for en god samtale. Det
vil veere likeperson til stede.

Invitasjon er sendt ut.

Ingen pamelding. Matet er gratis. Ta kontakt med leder dersom spgrsmal.

Medlemsmgate torsdag 10. april 2025

KI. 1800 Arken, sykehuset Levanger

Vi far besgk av overlege Knut Holmen ved kirurgisk avdeling. Han vil gi oss en oversikt over den siste
utviklingen inn brystkreftforskning, ulike typer brystkreft og behandling. Det vil bli mulighet til & stille
spersmal. Vi serverer kafffe og noe a bite i. Loddsalg og mulighet for gode samtaler. Det vil veere
likeperson til stede.

Invitasjon vil bli sendt ut.

Ingen pamelding. Matet er gratis. Ta kontakt med leder hvis du har spgrsmal.

Vartur lerdag 12. april 2025

Klokkeslett kommer Olavshallen Trondheim

Vérens tur gar til Trondheim og Olavshallen. Der skal vi se konserten ABBA Waterlo. Det blir middag
underveis. Det blir buss fra Steinkjer, Vaerdal og Levanger, med retur etter konserten.
Det er sendt ut invitasjon til medlemmene.

Pamelding 28. februar. Egenandel kr. 800. Ta kontakt med turkomiteen v/ Unni Hjelmseth hvis du har
spgrsmal. TIf.40491119

Medlemsmagate 14. mai 2025

Kl 1800 Helsebutikken Fokus helse, Levanger

Tema pa medlemsmegte er Proteser og hjelpemidler, samt litt om rettigheter gjennom NAV.

Det vil bli servert kaffe og noe a bite i. Det blir loddalg som vanlig, sa husk gevinst. Muligheter for gode
samtaler. Likeperson vil veere til stede.

Invitasjon vil bli sendt ut.

Ingen pamelding. Mgatet er gratis. Ta kontakt med leder hvis du har spagrsmal.

Sommertur i juni

Ikke fastsatt

Vi vil komme tilbake med informasjon nar planene er lagt.

Pamelding og egenandel




Medlemsmgte 25. septembererstattes med:

Mat pa Meere. Inspirasjons- og demonstrasjonskurs ved Jan Kare Johnsen, Maere Landbruksskole

Pamelding til Sissel Kyrkjeeide. Egenandel kr. 300. Invitasjon kommer

Hosttur 12. september

Snésavannet rundt.. Besgk pa garnbutikk, Samien Sitje og Garveriet.

Pamelding til turkomiteen. Egenandel kr 400- invitasjon kommer

Rosa slgyfeaksjon

Rosa slagyfeaksjonen vil forega i hele oktober. Det vil derfor ikke bli medlemsmate i oktober, men
ulike arrangementer bade pa Levanger, Verdal, Steinkjer og evnt andre stede. Vi vil komme
tilbake med informasjon om de ulike aktivitetene nar Rosa slgyfe komiteen har alt er klart.

Medlemsmgate i november Dato og invitasjon kommer

KI 1800 Sanitetshuset pa Verdal

Det vil bli kransbindingskurs med instrukter. Vi serverer kaffe og pizza. Loddtrekning. Muligheter
for gode samtaler over kransene. Det vil vaere likeperson til stede.

Ingen pamelding. Mgatet er gratis. Ta kontakt med leder hvis du har spagrsmal.

Juleavslutning november/desember

Juleavslutning er under planlegging. Vi kommer tilbake til arrangementet senere

Det jobbes med planer om:

Trening pa Verdal i samarbeid med Frisklivssentralen og Helsesportslaget i Verdal.
Tilbud kommer nar vi har fatt pa plass tilbudet

Tilbud om trenging i varmebasseng pa Dampsaga Bad, Steinkjer.
Det vil bli sendt ut tilbud om dette sa snart et er ledige plasser og tilbudet er pa plass.

Dugnadskvelder. Det vil bli invitert til strikkedugnad for & strikke rosa hjerter | Steinkjer og Verdal

Andre aktiviteter som vare medlemmene kan delta pa, men som er arrangert av andre.

Vart Hjem

Det blir arrangert Bingo og Skravvel kultursscenen Vart Hjem i Steinkjer. Arranger er Vart Hjem i
samarbeid med Kreftforeningen. inntektene denne kvelder gar til

Det er fredag 28. mars kl. 2000

Ingen pamelding. Inngang kr 200,- som inkluderer tre runder bingoshow Ta kontakt med leder hvis du har
spgrsmal.

Frisklivssentralen i Levanger

Foredrag om kreftkompasset pa Turneteateret pa Verdal. Temaet er Hva skjer nar en ansatt blir alvorlig
syk. Hvordan sgrge for best mulig tilbakefaring til jobb.

Arrangementet er lagt ut pa var Facebookside.




29. april kIl 1800 — 2000. Foredraget er gratis. Arranggr: Frisklivssentralen i Levanger kommune.

Steinkjer kommune, kreftsykepleier

Tur hver tirsdag kl 1100. Frammegte utenfor Biltema pa Steinkjer.

Kaffe pa Biltema etter turen.

Apent for alle kreftrammede og pargrende & veere med

Styret i Brystkreftforeningen (erstatt med lokalforening)

Leder | Sissel Kyrkjeeide \ 905525004
Innherred@brystkreftforeningen.no
Nestleder \ Elisabeth Hay \ 92672149
Elihoy5@gmail.com
Kasserer ’ Anne Torill Ramberg ‘ 90528902
Anne.ramberg@ntebb.no
Sekretaer ‘ Eva Heggstad Aas ‘ 92244046
sekreteer.steinkjer@brystkreftforeningen.no
Styremedlem ‘ Ingrunn Rein ‘ 95172397
Ingunn.rein@gmail.com
Styremedlem \ Martha Bjgrnmelen \ 40850983
marthabjornmelen@hotmail.com

Foreningens likepersoner
Likepersonsleder/Kontakt Sissel Kyrkjeeide 90552504
Likeperson Kristin Aakerhus 41413496
Likeperson Eva Randi Walberg 90858568

Brystkreftforeningen (sett inn navn) detaljer

Foreningens organisasjonsnummer

994017063

Foreningens nettside

Foreningen har ikke nettside

Foreningens facebookside

Brystkreftforeningen Innherred

Grasrotandelen

Brystkreftforeningen Steinkjer og omegn - 994017063

Foreningens kontonummer

4410 07 16698




