
Aktiviteter og informasjon våren 2026 
for Brystkreftforeningen Harstad og omegn

Tusen takk!
Takk til To-Foto AS for print av folder!
Takk til Thon Hotel Harstad,
vår sponsor til møter.
Takk for god service og god mat!

Om Brystkreftforeningen 
Foreningens formål er å gi hjelp og støtte til
personer som har fått en brystkreft- diagnose
eller påvist mutasjon i bryst- kreftgener og å
ivareta deres interesser. 
Detaljer i foreningen
Organisasjonsnummer: 994 173 421
Åpen Facebook: Brystkreftforeningen 
Harstad og omegn
Lukket Facebook: BrystkreftForeningen 
[Privat gruppe] Harstad Omegn 
Under 45 Facebook: Brystkreftforeningen 
under 45, Harstad og omegn
Instagram: @brystkreftforeningen.harstad
Kontonummer: 4730.15.68815

Styret i foreningen
Leder - Veronica Taraldsen
harstad@brystkreftforeningen.no
959 06 649
Kasserer - Line Torbjørnsen
kasserer.harstad@brystkreftforeningen.no
456 11 472
Sekretær - Marianne Bornø
sekretaer.harstad@brystkreftforeningen.no
990 40 701
Styremedlem - Ingrid E. K. Eriksen
ingridkinderiksen@gmail.com
911 48 565
Styremedlem - Eli Årbekk
elaarbekk@online.no
412 38 834
Styremedlem - Rita Palonen
ritapalonen@yahoo.no
957 49 023
Kasserer og to styremedlemmer er på valg i februar.

Under 45
Vi har en egen gruppe for de som 
er under 45 år, med egne aktiviteter. 
Ta kontakt med Veronica om du 
ønsker å være med.

Likepersoner i foreningen
Irene Skaar Arnesen (57)
932 84 889
Veronica Taraldsen (43)
959 06 649
Kine Mikkelsen (42)
997 96 866

HARSTAD OG OMEGN

12. MARS 
MEDLEMSMØTE - MED PSYKOLOG KRISTIN TVEDT

28. APRIL
MANNEKENGOPPVISNING

13. JUNI
SOMMERAVSLUTNING MED FINNSNES BKF

 

11. FEBRUAR
ÅRSMØTE

12. MAI
AFTERNOON TEA PÅ BLOMSØ BAKERI

29. JANUAR
MEDLEMSMØTE - MED SEXOLOG ÅSA KARLSEN 

 

 

 

 

 

 

 

Møte på Thon hotell klokken 18:00. Enkel servering.
Tilskudd til sakslisten sendes inn på e-post:
harstad@brystkreftforeningen.no

Tradisjon tro blir det mannekengoppvisning i 
samarbeid med Maske bandagist og Amoena. 
Møte på Thon hotell klokken 18:00.
Enkel servering. Ta med håndarbeid hvis ønskelig. 
Ta gjerne med gevinst til lotteri (frivillig).

Blomsø bakeri tar imot oss i deres lokaler i sentrum
klokken 18:00. Egenandel på 250 kr betales inn til
kontonr. 4730 15 68815.
Påmelding til Veronica på tlf. 959 06 649 innen 1. mai.

Vi får besøk av sexolog Åsa Karlsen.
Møte på Thon hotell klokken 18:00.
Enkel servering. Ta med håndarbeid hvis ønskelig. 
Ta gjerne med gevinst til lotteri (frivillig).

Brystkreftforeningen i Finnsnes kommer til Harstad 
for å ha sommeravslutning sammen med oss. 
Det blir tur med Anna Rogde, festmiddag, godt 
selskap og flott underholdning.
Egen invitasjon kommer med mer informasjon
om turen og egenandel.

Kristin Tvedt kommer og snakker med oss om 
kognitiv terapi vinklet inn mot fatigue.
Møte på Thon hotell klokken 17:30.
Enkel servering. Ta med håndarbeid hvis ønskelig. 
Ta gjerne med gevinst til lotteri (frivillig).


